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1. Uvod

Integrace

Vsichni vime, co slovo integrace znamena -
zaClenéni, sjednoceni, uceleni - a vSichni s ni mame
mensi ¢i vétsi zkuSenosti. Poznali jsme, Ze to neni lehky
ukol v organizaci a povinnostech, které na nas klade
prace pedagoga v matefské Skole. Mym zadmérem je
nastinit vam, jak co nejlépe a co nejrychleji pomoci
détem a rodi¢im s odliSnym matefskym jazykem
v zaClenéni do pfedSkolniho zafizeni a mit dalsi
usmévave dité v kolektivu, jehoz pfirozenou soucasti se
stava.

Budu s vami sdilet zkuSenosti a postichy ze své
tticetileté praxe. Na konkrétnich ptikladech bych chtéla
ukazat problémy, které se mohou s nastupem ditéte
objevit, a tim vam snad 1 pomoci s jejich feSenim.

Matetska Skola by méla brat zaclenéni ditéte
s odliSnym matetskym jazykem (OMJ) jako obohaceni.
OdliSnost déti 1 prostiedi, odkud déti pfichdzeji, vnimat
jako vyhodu pro ostatni. Snazit se dat détem s OMJ
dostatek prostoru pro komunikaci v jejich rodném jazyce
a také dostatek relaxace a odpocinek od soustfedéni na
komunikaci v novém jazyce bdhem dne. Ukolem by
mélo byt dvojjazy¢nost podporovat a rozvijet.



Integrace predpoklada, ze pracujeme se skupinou
déti, do které se snazime zaClenit dité s né&jakou
odlisnosti. Integrace vyzaduje vétsi prizptisobeni ditéte
Skole a zavedenym postuptim.

Inkluze pocita s tim, ze v praxi mame skupinu deti
s riznymi schopnostmi a potfebami, které musime
zohlednovat a umoziovat jim zapojit se do spole¢né¢ho
vzdélavani. VSechny déti maji stejnou hodnotu bez
ohledu na jejich =zdatnost, narodnost, vyznani,
schopnosti. Inkluze se snazi pfizpusobit edukacni
prostiedi zakiim, umoznit zatazeni vSech déti do bézné
Skoly, nebot'" pravo na vzdélani je automatickeé.
Inkluzivnim  (spolecnym) vzd€ldvanim nazyvame
zpusob vzdélavani, ktery dba na maximalni rozvoj
kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni potieby a
specifika.

Pojmy integrace a inkluze jsou pouzivany
v souvislosti s pfijimédnim a efektivnim vzdélavanim
zaka se specialnimi potfebami. Tuto skupinu zaki
definuje §16 zdkona 361/2004 o piedSkolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném



vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jSich
ptedpisi.

Vzdélavani cizinci upravuje Skolsky zakon
¢. 561/2004 o predSkolnim, zakladnim, sttednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdelavani. Obcané Evropské unie
ajejich déti maji pravo na pfistup ke vzdélavani za
stejnych podminek jako déti ceské. Obcané mimo
Evropskou unii (ob¢ané tfetich zemi) se musi prokazat
povolenim k pobytu na izemi CR (&. 561/ 2004 Sb., §20,
v pozd¢jSim znéni).

V Ceské republice se détem s odlisnym mateiskym
jazykem vénuje neziskova organizace META. Pomaha
jejich rodi¢im, pedagogiim prostiednictvim kurzi,
metodik, seminard. Déle vznikl pod zastitou Narodniho
pedagogického institutu CR Portil pro podporu
pedagogickych pracovnikl vzdélavajicich déti s OMJ.

Jsou to déti, u kterych nezalezi na obCanstvi ani na
misté narozeni, ale podstatna je skute¢nost, Ze CeStina je
jejich druhym jazykem. Dale to mohou byt déti, které
maji Ceské obcanstvi, ale disponuji omezenou nebo
zadnou znalosti CesStiny. Mohou to byt déti, jak ceskych
rodic¢u s Ceskym statnim obcCanstvim, které dlouhodobé¢
pobyvali v zahraniéi, tak i déti zijici v CR, které s rodici
v rodin¢ komunikuji jinym jazykem.
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. Priprava a postup materské Skoly pri
zaClenovani déti s odliSnym materskym
jazykem

nastavit atmosféru divéry, pfijeti a respektu

k druhym, 1 kdyZ maji své odliSnosti

spolecné probrat specifika a rizika prace s détmi

s OMJ

jednotné postupy, vychova, chovani, vzajemna
podpora, tymova spoluprace

plan vzajemnych hospitaci, plan pravidelné
evaluace

vytvoreni Planu pedagogické podpory

a vyhodnoceni PLPP (Meta, Jazykova diagnostika
2022)

vytvofit klidné misto pro praci s ditétem a jeho
odpocinek

prizpusobit ¢innosti ditéte s OMJ, vice vyuzit
pohybové, hudebni, pracovni, vytvarné ¢innosti
piipravit pomucky, materialy pro vyuku (ucebnice,
dvojjazy¢né slovnicky, komunikacni karty,
pracovni listy).

piipravit milé a oteviené prostredi pro déti 1 rodiny
s OMJ



V mnoha skolkéch se v heterogenni tiid¢ vzdélava;ji
déti se specidlnimi potiebami, déti se zdravotnim
postizenim, déti jiného etnika atd. VSem musi byt
vénovana péce a individualni pfistup.

Zaclenit jakékoliv znevyhodnéné dit€¢ do bézného
kolektivu neni viibec jednoduché a je tfeba pozitivniho
pohledu a piistupu od vsech pracovnikii MS. Vsichni
zaméstnanci by méli byt byt seznameni s riziky i
vyhodami, které vyplyvaji z potieb ditéte a jeho zatazeni
do kolektivu. Musi védét, ze integrace s sebou nese rizné
organizacni zmény a opatfeni.

Déti s OMJ jsou nuceny prekonavat jazykovou, ale
1 kulturni a mnohdy néaboZenskou bariéru. Do Skolky
pfichazeji s urCitymi navyky a ucitelé by méli védét, jaka
jsou kulturni pravidla v dané zemi (postaveni muze
a zeny vrodiné, rodinnd vychova, zvyky, stravovani
apod.) a naopak seznamovat déti a jejich rodice
nenasilnou formou s nasi kulturou.




3. Podpurna opatieni pro déti s OMJ

Déti sodliSnym mateiskym  jazykem  patii
do kategorie déti se specidlnimi potiebami a vztahuji se
na n¢ podpurna opatfeni, ktera vystavi Skolské
poradenské zafizeni na zdklad¢ vySetfeni. Stanovi
zéarovenl metody a formy pro dalsi vzdélavani, postup pro
ziskani asistenta pedagoga, specialnich ucebnich
pomucek, individualni vzdélavaci plan.

Proto je optimalni, kdyz se zamé&stnanci od zacatku
podileji na organizatnich zménach, na novych
opatienich a vSichni si uvédomuji, jak dilezité je
respektovat kulturni odliSnosti ditéte.

1. stupen

Zamg¢iuje se na kompenzaci lehkych obtizi, jako je
pomalejsi tempo v jazykovém rozvoji, u nichz pfi
mirnych upravach ve vzdélani lze dosahnout zlepSeni
(metody, rezim v MS, piistup k ditéti).

Plan pedagogické podpory si zpracovava MS.



2. stupen

Je pro déti s nedostatecnou znalosti ¢estiny. Navrzen
je individudlni vzdélavaci plan Skolskym poradenskym
zafizenim, déti maji narok na 4x 15 min. tydné pro vyuku
ceského jazyka, celkem nejvyse 80 hod.

3. stupen

Zde je nutné upravit pro déti s OMJ priabeh
vzdélavani, metody, organizaci. Narok je na 4x 15 min.
tydné Ceského jazyka z pozice ciziho jazyka, celkem
nejvySe 110 hod. Vznikd zde i narok na asistenta
pedagoga a podporu dalSiho pedagogického pracovnika
v 0,5 uvazku.

4.a 5. stupen

Je pro déti s OMJ, které maji zéroven ptidruzené
urcité zdravotni znevyhodnéni.

vvvvvv

Laska, jistota, pocit bezpeci, klidné a podnétné
prostiedi, dostatek kvalitnich pedagogii a asistentt.

Pfi svém raném vyvoji pottebuje dité své soukromi,
milé a podnétné prostiedi, milovanou osobu a pozdéji
ke svému malému okruhu nejblizsich ptidava dalsi osoby
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a kruh se postupné zvétSuje. Tento proces je samoziejme
dlouhodoby, u kazdého ¢loveka probihd jinak. I kdyz se
dit¢ najednou ocitne v cizi zemi, citi se stale v bezpeci,
protoze je s mamou a tatou. Nevnima jinou kulturu, jiné
podminky az do té doby, nez se objevi v cizi budove,
v cizim prostiedi, mezi cizimi lidmi a mnozstvim déti,
kterym nerozumi. Nechape, co se déje, pro¢ sem musi,
anavic zustane vnovém prostiedi sam. Neumi si
piedstavit, jak zde bude dlouho, a kdy si pro n¢j n¢kdo
piijde. Pro vétSinu déti je tato situace stresujici a
nepochopitelna.

Dit¢ v predskolnim veéku se ucéi zaclenovat do
skupiny ostatnich déti, ftidit se pravidly, soutéZit,
spolupracovat, zazivat pocit sounalezitosti, empatie —
ALE JAK, KDYZ NEROZUM]{?

V ramci prvniho stupné podpory pro déti s OMJ
zpracovava matetskd Skola Plan pedagogické podpory
(PLPP). Z hlediska déti s OMJ se mohou upravy tykat
bézného rezimu mateiské Skoly, metod, pfistupu
pedagogt, vyuziti nazornych pomiicek, materialti.

Plan pedagogické podpory obsahuje také popis
obtizi ditéte, stanoveni cili podpory a zplsobil
vyhodnocovani  napliiovani  pldnu  (vyhodnoceni
napiiklad po mésici).
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S multikulturni vychovou je dulezité¢ zacinat jiz
v pfedSkolnim veku, protoze ttileté déti nemaji jeste
pfedsudky a nevnimaji rozdily. Postupné si osvojuji
postoje napodobou od starSich déti a dospélych.
Vhodnou motivaci mizeme vytvaret zadklady chovani
pro cely zivot.

Vychazime ze soucasné situace, zamyslime se nad
potencidlem a vlastnimi nebo jinymi moznymi zdroji
MS:

e nastaveni vhodnych a odpovidajicich opatieni

e hodnoceni situace v MS — jaké jsou prekazky, jak je
vyfeSime, zapojeni déti a dospé€lych, vztahy na
pracovisti, typy aktivit, organizace ve Skolce

e podpora rozmanitosti

e upiesnéni, jak budeme hovofit o rozdilech a o tom,
co mame spole¢ného

e posileni identity ditéte

Vécné podminky a pomiicky — zaciname
uspofadanim prostoru ve tfidé, aby vyhovoval
nejruznéjSim skupinovym pracim a individualnim
¢innostem. Vhodné je, aby se déti podilely na vyzdobé
tfidy, interiéru — napf. mapy, fotografie rodné¢ zeme,
hracky, kresby, narodni jidlo, specifické ovoce. DalSim
ukolem je, vyvolat v ditéti pocit sounaleZitosti se tfidou,
kamarady a i1 se svym pracovnim koutkem.

Psychosomatické podminky — z dlouholeté praxe
muzeme fici, Ze dité, které se ve Skolce citi dobfe, vnima
11



pohodu, bezpeci a ziské diivéru v pedagoga, se zaClenuje
do kolektivu velmi rychle. Ma po boku dospélaka, ktery
mu pomaha, naviguje ho, obejme. Jde nam o vybudovani
piivétivého prostfedi, respektovani potieb ditéte,
odliSnosti, vzajemnou pomoc, ohleduplnost.

e postupna adaptace, spoluprace s rodinou

e respekt k potfebam ditcte

e stejné postaveni déti ve skupiné

e vzdclavaci nabidka vychazi zpotieb  déti
predskolniho v€ku sohledem na vyvojové
zvlastnosti ditéte, vyspélost

e vstiicné prostiedi — zaclenéni do spole€nosti, jiné
normy chovani, novy jazyk...

e podporujeme pocit sounalezitosti a zodpoveédnosti za
sebe 1 druhé

e dit¢ hodnotime pozitivné, chvalime, povzbuzujeme

Organizace — byt ditéti na blizku, pomoci
nonverbalné nebo vyuzit jednoduchych pokyni. Stale
pojmenovavat véci a situace kolem ditéte. Castym
opakovanim docilime rychlej$iho porozuméni.

Psychosocialni  adaptace, jazykova bariéra -
snazime se nenasilné ditéti pomoci a uleh¢it mu prechod
do ciziho prostiedi, ale vzdy feSime postup adaptace
individualné. Neékteré déti nechtéji pozornost a samy
se po n¢jakém Case rozhodnou, jak se do €innosti zapoji.

Metody a zpiisob prace — je dobré nechat ditéti volny
prostor pro zapojeni do ¢innosti, nabizet jim moznosti
12



jako ostatnim détem, ale nenutit je. Pedagog pozoruje
dité, co ho zajima, co ho bavi, jaké ma dovednosti.

Individualni prdace — dulezité je chvalit a zadavat
ukoly, které dité¢ zvladne a pociti radost z ispechu.

Pro ur€eni jazykové urovné déti je vhodna Jazykova
diagnostika pro nectenafe (Kristyna Chmelikova,
Katetina Poup¢, 2022, Meta, o0.p.s.)

4. Kdo p¥ichazi do MS

Do skolky ptichazeji déti a rodiCe s riznou Urovni
eského jazyka. Casto pomaha komunikace v anglickém
jazyce, ale pokud rodi¢e hovoii jen svym rodnym
jazykem, je dorozumivani slozitéj$i. Ve vétSiné pripada
si s sebou ptivedou cesky hovortici pratele nebo lze
vyuzit tlumocnika jako bezplatnou sluzbu Skolkdm
(cizinci.cz).

TIP: Nejradé€ji vSak dadvame prednost rodi¢lim z nasi
Skolky (cizinciim), kteti maji jiz del$i dobu dité v naSem
zafizeni a v ¢eském jazyce se dobfe orientuji. Takovy
rodi¢ ma zkuSenosti s ¢innosti matetské Skoly a byva tim
nejlepsSim tlumoc¢nikem, protoze je vnitiné a citove
zainteresovany pii zodpovidani vSech otdzek a Cerpa
ze svych zkuSenosti.
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S novymi rodi¢i by nejprve mély probihat spole¢né
rozhovory o  vychové vroding, zvyklostech,
zvlastnostech, o hygienickych navycich, sebeobsluze,
stravovacich navycich a zivotosprave, o reakcich ditéte
na ruzné situace. Rodi¢ by mél byt seznamen
s prostorami  Skolky, se vzdélavacim programem,
s planem multikulturni vychovy, s organizaci dne v MS,
s planovanym pribé¢hem adaptace. Je dobré mit pro
rodi¢e piipravené dulezité informace v jejich rodném
jazyce, jaké doklady bude potieba pro zapis ditéte do MS
a nastavit vhodny zptisob pfisti komunikace — e-mail,
informace na nasténce, komunikacni denik.

Prvni informacni schiizka s rodici

e snazme se rodi¢e pochopit a vice je poznat

e vénujme Cas Uvodnimu setkani (respekt, vzajemna
ucta)

e naucme se spravné vyslovovat jména (respektovat
identitu)

e seznamme rodice se zivotem Skoly (prohlidka,
akce)

e vyuzijme tlumocnika (pfedchazeni nedorozuméni)

e poskytnéme dostatek informaci, dikladné
vysvétlujme
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e piizplisobme tempo feci a slovni zdsobu rodici
(ovétujeme porozumeni)

e vyuzivejme metodu aktivniho naslouchani
(napomahejme komunikaci, otazky)

e bud’me v pravidelném kontaktu (bud'me pozitivni
a sd€lujme dobré zpravy)

e uveédomme si kulturni rozdily (zaujimame neutralni
postaveni, neutralni verbalni i neverbalni
komunikaci)

(NPI CR, inkluzivni §kola)

Rodi¢ m4 moznost zhlédnout ¢ast programu v MS,
vidét praci déti a pedagogl, seznamit se
s nastavenymi hranicemi, které déti respektuji, protoze
mayji priklady ostatnich dé€ti a neciti se nijak omezovany.

Nastup do neznamého prostiedi je pro dit¢ velkou
anarotnou zmeénou. Setkavad se sjinou autoritou,
ucitelem. Jeho dosavadni opora, tedy rodice, najednou
chybi. Musi se spoléhat na sebe, ptizplisobit se novym
podminkam. Nerozumi svému okoli, a to zase nerozumi
jemu a Skolka funguje jinak, nez na co dité bylo tieba
zvyklé.




Nejlepsi je zacit adaptaci ditéte, které by mélo
ze si dite ptijde v doprovodu rodice odpoledne pohrat na
zahradu, vznika prostor na rozhovor, diskusi. Dité
pozoruje, jak se dospéli k sobé chovaji, jak se usmivaji,
jak reaguji. Uvédomuje si, Ze se nic hrozného nedgje.
ZmenSuje se tak pocit strachu a nejistoty.

Mnohdy dit¢ navaze 1 osobni kontakt s jinym
ditétem, a to mu pak pomuze bezprostiedné po nastupu
do $kolky. Casto se stava, Ze se nového ditéte ujme dité
se stejnou narodnosti nebo dit¢ rodiCe, ktery pfi
informacni schtizce pasobil v roli prekladatele. Rodice se
kontaktuji a vzdjemné si pomahaji, mnohdy tak mezi
rodinami vznikaji nova pratelstvi.

TIP:

V MS Pro Family probiha mnoho akci, do kterych se
mohou zapojit 1 novi rodi¢e se svymi détmi. Mohou se
piijit podivat na divadlo, které hraji déti ze Skolky pro
své rodice, Ucastnit se vyletu s ostatnimi détmi, byt u
,,Jarniho flétnickového koncertu®, kde starSi déti ukazi
své hudebni dovednosti a ostatni si zazpivaji, navstivit
., Vernisaze“— vystavu détskych praci z MS. Mohou odjet
s ostatnimi détmi a rodi¢i na jarni ¢i podzimni Skolu
v ptirod¢, kdy si pii takovém pobytu cCasto vylepsi
komunikaci v ¢eském jazyce i dospé€li.
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Pifi téchto aktivitach se dit€ seznami se vSemi
pracovniky Skolky, s prostfedim, které¢ je klidné
a vstricné.

5. Jak pripravit tfidu na nového kamarada
s OMJ

Détem v matetské Skole pfed prichodem nového
zaka pfiblizime zemi ditéte a jeho kulturu. Upozornime,
co maji jiného nez u nds — mote, hory, stavby, pousté
nebo ukdzeme, ze jde o zemi, kam nékteré déti jezdi na
dovolenou s rodici, k mofi nebo lyZovat atd.

Zeptame se déti, kdo by chtél kamaradovi pomahat
— jak, s ¢im? Zminime, co vSechno muze ptichozi dité
ukédzat nam, jak ndm mutze pomoci? Sezndmime ostatni
déti se z4jmy nového ditéte (umi dobie anglicky, dobie
plave, jezdi na lyZich, ukdZe nam nové knizky...)

Dutlezité je, popovidat si spolecné o pocitech, které
prichod nového kamarada provazeji (empatie déti).

Miizeme graficky zndzornit pravidla tfidy nebo se
naucit pozdrav v rodném jazyce ditéte s OMJ.

Ptijeti ditéte jeho vrstevniky je mimotadné dilezité.
Déti, které maji pocit, ze byly pfijaty mezi ostatni déti,
se citi spokojené, 1épe se zapojuji do aktivit MS,
spolupracuji, rychleji se uc¢i. (Matéjcek Z.)
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vyjimecné situace v zivot¢ ditéte, dlouhodoby pobyt
mimo rodinu (péce a pobyt u prarodict, v
nemocnici atd.)

informace tykajici se dominantniho jazyka ditéte

a rodicl, jazyka pouzivaného v domdacim prostiedi
ptedchozi zkuSenosti s détskym zatizenim
konstituce ditéte, ¢astd nemocnost, alergie,
psychicka odolnost

psychomotoricky vyvoj — troven hrubé a jemne
motoriky, sebeobsluha, hygienické navyky

jak dité vyjadiuje svoje zakladni potieby

sourozenci v roding x jedinacek

délka denni dochazky do MS, zaméstnanost rodic¢t
stresové situace, hrozby

6. Adaptacni plan

Kazdé nové dite, které ptichazi do Skolky, prochazi

procesem adaptace. Musi se prizplsobit novym
podminkam wvnéjSiho prostiedi a zvyknout si na né.
Dilezitost adaptace potvrzuje 1 Ramcovy vzdélavaci
program, ktery definuje uspéSnou adaptaci jako jednu
z podminek pfedsSkolniho vzdélavani.
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Uceni nastava az tehdy, kdy se dité citi v novém
prostiedi spokojené, jist¢ a bezpecné (RVP PV, s.32).

Pro dit€ 1 rodi¢e je vhodné vyuzit moznosti postupné
adaptace v novém prostiedi, pfizpisobeni adaptacniho
rezimu k potfebam ditéte a moznost rodic¢t aktivné se
podilet na adaptaci ditéte v MS.

Cilem je spokojené dit¢ v pratelské atmosfére,
v podnétném a bezpecném prostoru, ve kterém si casem
zvykne a piizplsobi se podminkdm vnéjSiho prostiedi.
PtedSkolni vzdélavani ma podporovat pohodu ditéte.
Jeho tkolem je rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho
télesny rozvoj a zdravi, osobni spokojenost a pohodu
(RVP PV, s.7).

e Porozuméni — dit¢ mnohdy nerozumi, ale
napodobuje ostatni déti, dulezité je oveétovat
porozumeéni, klast cilené otazky a procvicovat
¢innosti.

e Nazornost — pfedméty, komunikacni karty,
fotografie, gesta, ukazka ¢innosti.
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Zjednoduseni jazyka — zjednodusit instrukce,
opakovat je stejnymi slovy, gesty.

Opakovani — neustale opakovat slovn¢ ¢innost, dité
musi vicekrat slySet obsah, ktery se uci.

Zapojeni pomocnika — jiné dit¢ pomaha ditéti

s OMJ, pomaha v orientaci, v pfechodovych
¢innostech, sebeobsluze.

Prace ve skupinach — pracuje se v mensich
skupinach (to je ptinosné pro vSechny déti).
Ptiprava na ¢innost pfedem — na naro¢néjsi Cinnost
muzeme déti s OMIJ piipravit o néco diive. Pii
rannich hrach je seznamime s obsahem fizené
¢innosti pomoci obrazkti, komunikacénich karet a
dalSich predméta.

Diferenciace naroki — otdzky pokladame na urovni
zékladni jazykové pokrocilosti. Dité ma moznost
porozumét, zapojit se, neni vyclenéné z aktivity.
Vhodné je stanovit si cile a metody pro jednotlivé
skupiny.

Zapojeni asistenta pedagoga — nazorné doplnuje
instrukce ucitele, pracuje se skupinou, ptfipravuje
pomiicky.

Komentovat aktualni déni — stale pojmenovavame
predméty, se kterymi pracujeme, promyslené
komentujeme ¢innosti.




V dnes$ni dobé se miizeme pomérné Casto setkat
s terminem wellbeing, coz miizeme volné pielozit jako
»stav, kdy je mi dobie®.

Vsichni pracovnici v mateiské Skole se chtéji citit
spokojené, ale Casto musi feSit nepfijemné situace,
konflikty, naro¢né chovani déti, adaptacni obdobi atd.
Vsichni se musi vyrovnavat surCitymi piekdzkami,
nepohodou. Tomu se uci 1 déti v kolektivu. Musi fesit
problémy, unést psychickou 1 fyzickou zatéz. Tato
zkuSenost je pro dalsi vyvoj ditéte velmi dalezita.
V budoucnu si v sobé dokaZze udrzet uritou miru vnitini
pohody, je spokojené samo vsobé a umi ztéchto
vnitinich zdroja Cerpat (Meta, inkluzivniskola.cz).

Specificky narocné a stresové situace prozivaji déti
s odliSnym matefskym jazykem, které se kromé
odlouceni od rodiny vyrovnavaji s jazykovou bariérou
a ztratou jazykové kompetence.

Velkou pomoc vpriaci znamend vytvoieni
adaptatniho planu, ktery se sestavuje podle
individualnich potiteb ditéte, na zakladé¢ konkrétni
rodiny. Plan wusnadiiuje orientaci rodicd 1 ucitelt
v organizaci prvnich dni. Je potfeba zajistit komunikaci
tykajici se zdkladnich potieb ditéte. Velkym
pomocnikem jsou komunikacni karty, ¢asto 1 pro rodice,
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stejné tak vizualizace — grafické znazornéni rezimu dne,
ale i Cinnosti, pohadek, pisnicek... Pokud se pedagog
nauci nékolik slov v jazyce ditéte, mize ziskat divéru
a zdjem ditéte a ve tfidé vznika atmosféra pratelstvi
a prijeti.

Jazykové porozuméni

Psychicka pohoda

(Suvarska. K., Pyramida potieb ditéte ve kole)
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Casovy plan se vypracovava obvykle na étyii tydny
az dva mésice, podle individualnich potieb ditéte:

e Prvni obdobi — zména rezimu dochazky ditéte do MS
v adapta¢nim obdobi. Ze zacatku je dit€¢ ve Skolce
srodi¢i, ucitel stanovi délku pobytu rodice dle
individualnich potteb ditéte a dalSich okolnosti.
Rodic se ucastni her s détmi, pomaha pti sebeobsluze
a v orientaci ditéte. Doba pobytu je hodina nebo dv¢,
podle situace a rozpoloZeni ditéte.

e Druhé obdobi — obdobi, kdy rodi¢ postupné zaujme
neutralni pozici — napft. u stolku s kdvou, poméaha
s vyrobou pomucek, pozoruje své dit€¢ ve skuping.
V tomto obdobi ponechdva na 30 min. dité i samotne
a vzdaluje se do prostoru jiné herny, Satny.

Dalsi dny cas bez rodice prodluzujeme podle
schopnosti ditéte (I1-2 hod.). Rodi¢ je ve Skolce
mimo tfidu stale piitomen nebo dostupny na
telefonu, pokud by dité odlouceni nezvladalo.
Ranni ritudl — ritual, kterym se ukonci louceni
s rodi¢i je velmi vhodny. Dité si zvykne na situaci,
po které rodi¢ opousti tfidu 1 za pfedpokladu, Ze je
dité tesklivé a smutné — mavani do kamery, pisnicka,
rymovacka, piivitani se s oblibenym zviratkem.
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e Tteti obdobi —rodi€ ptichazi pro dité pfed odchodem
na spole¢nou prochézku (kolem 10. hodiny). Zména
v organizaci dne, odchod do Satny nebo prevlékani
vede déti obycejné ke stresu a diskomfortu. Rodic¢
prichazi, pomahd v oblékani i1 ostatnim dctem,
ucastni se pobytu venku.

o Ctvrté obdobi — dochizka se prodluzuje ¢asem na
celé dopoledne — odchod pted obédem, po obé&de,
postupné se prodluzuje pobyt ditéte na cely den. Dité
se seznamuje s novym rezimem, kulturou a pravidly
ve tfide.

Ucitel a asistent pedagoga — predpokladd se mily,
vstticny a trpélivy pfistup, vhodné motivovana aktivita,
dostatek pomtcek, stiidani ¢innosti. Dulezité je také
ponechat ditéti prostor pro pozorovéani, moznost se
samostatné rozhodnout pro ucast v aktivité, vyuZit cas
pro odpocinek.

Ucitel vybird aktivity, u kterych mutze dité¢ uspét,
pocitit uspéch ve skupin€, mit radost ze splnéného ukolu
(cviceni, pohybova hra, tanec, kresleni, Orffovy
nastroje).

Dulezité je urcit si kritéria, podle nichz budeme
posuzovat uspesnost zvlddnuti adaptacniho procesu.
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O délce adaptace rozhoduje mnoho faktorii — osobnost
ditéte, rodinna situace, ale také zkuSenosti pedagogt
a celkové slozeni tridy.

Rodi¢ — povzbuzuje a chvali dité, spolupracuje
s uciteli.

V pribéhu tohoto obdobi informujeme rodice
o zatazeni ditéte a vhodna je 1 osobni schiizka s rodi¢em,
kde se dozvime, jak se chova dité po prichodu ze Skolky,
co si pamatovalo, a je zde prostor na seznameni s dalSimi
cili a zdméry.

V prvnich tydnech specidlni pedagog s uciteli
provadi detailn€j$i pozorovani ditéte pti hie, interakci
s détmi a uciteli, orientaci v prostoru, zaméfuje se na
socidlné emocni pfizplisobivost — radost ze hry,
spoluprace.

Sleduje oblast hrubé a jemné motoriky (pii cviceni, na
hiisti, chliize na schodech, stfihdni, prace s malymi
pfedméty, stolovani).

Soustifedi se na smyslové vnimani ditéte (hmat,
sluch, zrak), vnimani rytmu, pohybu, zrakova pamét’,
schopnost pfifadit a pojmenovat tvary.
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Ucitel si v8ima kognitivni  stranky  ditéte
(pojmenovani véci kolem sebe, rozliSovani barev),
porozuméni instrukcim, soustfedéni, vénuje se oblasti
feCového projevu, slovni zasoby, schopnosti pouzivani
cestiny.

Celé pozorovani vyzaduje dostatek ¢asu a prostoru,
jedna se o dlouhodobéjsi sledovani, zaznamendvani do
portfolii ditéte a ndsledné konzultovani s rodici.

7. Co nam pomaha v komunikaci s ditétem
s OMJ

Individualni péce — kazdé dit€¢ zvlada novou situaci
jinak a pottebuje néco jiného. Ucitel musi vyzkouset, co
na které dité plati, vyuzivat intuici a pfistupovat k ditcti
citlive.

Komunika¢ni karticky — diky kartam mutze dité
vyjadiit své potieby. Slouzi primarné pro déti s poruchou
autistického spektra, aby se dokazaly zorientovat v Case,
¢innostech, ale vhodné jsou i pro déti s OMJ (mnoho
karet i fotografii jsme si za roky integrace vytvoftili sami
podle riznych situaci a problémii). Déti mohou mit karty
podle situace u sebe a v ptipad¢ potiteby ukdzou ucitelce,
co potiebuyji.

e Hracka — dit¢ si pfinese do Skolky hracku, polstarek,
fotky — né¢jaky osobni predmét.
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Manasek — mluvi za uditelku a mize pomoci pfi
prvnim kontaktu s ditétem.

Zivé zvititko — ve $kolce mame psa, kralika,
papouska, ktery se naucil spoustu slovicek, a i oni
pomahaji v zaclenéni ditéte do kolektivu.

Ritualy — napomahaji k jistoté, bezpec¢i — piivitani,
mavani déti do kamery, do okna atd.

Privodce — starsi dit€ se ujme nového ditéte a stane
se jeho pomocnikem.

Denni rezim — opakujici se ¢innosti vedou dité ke
zklidnéni (ranni kruh, cviceni, pisnicka, cetba pred
odpocivanim a dalsi).

Zapojeni rodic¢e — ve Skolce vznikl ranni ritudl, rodi¢
rano zahraje na kytaru a zpivame s nim tf1 pisnicky
v anglictiné, mavani do kamery.

Graficky zpracovany den — pomoci piktogramil a
fotografii dokdzeme ditéti ptiblizit, co ho ceka,
v jaké fazi dne se nachazi, a kdy ptujde domu
(svacina, kresleni, hra, cviceni)

Pravidla Skolky — obrazky, co se smi, nesmi, idealn¢
je dobré domlouvat se s détmi, hodnotit chovéani,
resit spolecné jednotlivé situace.

Stejny pedagog — pokud kazdé rano vita ve Skolce
dit¢ jeho asistent anebo stejny uditel, piispiva to
k pocitu bezpeci, celkovému zklidnéni.

Misto u stolu —nékdy pomize i stabilni misto u stolu
vedle kamarada.
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Vlastni koutek — pokud je dit¢ unavené, neklidné,
pomdha mu, kdyz si miize od kolektivu na chvili
odpocinout a stulit se tfeba na molitan se svoji
hrackou.

Dobrovolnost — dité nenutime do ¢innosti, staci kdyz
pozoruje, mapuje, vnitiné hodnoti urcité situace.
Pochvala, odména — dité¢ se snazi napodobovat
(nerozumi instrukcim), snazi se zapojovat a musi
veédet, co je spravné, a Ze se mu dafi.

Vhodné ¢innosti — détem pomdhaji hlavné Cinnosti,
kterym lehce porozumi — cviceni, jednoduché hry,
vytvarna a pracovni vychova, velmi dobte reaguji na
hudbu, tanec, Orffovy néstroje.

Rodi€ na telefonu — je moZnost spojit se s rodi¢em,
poradit se, rodi¢ mize vysvétlit, uklidnit.

Vyuzit matetského jazyka — podle druhu nérodnosti
byly za pomoci rodi¢i vytvoieny slovni¢ky pro
pedagogy s nejbeznéjSimi slovy a frazemi (médma
piijde, neplac, jdeme jist, chce§ pit?). Starsi dité se
rychleji zapoji a pojmenovava predméty kolem sebe
v rodném 1 druhém jazyce, ostatni déti opakuji.

Déti se rady Ucastni prozitkovych €innosti, jako je

naptiklad artefiletika, kde mohou plné rozvinout svoji
fantazii, tvofivost. Vyjadiuji své pocity, emoce, pii¢emz
nemusi mit nutné bohatou slovni zasobu. I tak se
dostavuje uspokojeni a ziskani dobrého pocitu ze
splnéného tkolu a zvySuje se sebevédomi ditéte.
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Pro déti s OMIJ neni nutné vytvaret jiny vzdélavaci
program, zaclenujeme je do tydennich projekti.
Pomocnikem je vSak pro nds individualni vzdélavaci
program (IVP), ktery je vytvoren pro kazdé dité zvIast.
Po ukonceni adaptaéniho programu by si méli ucitelé
promyslet, jak a v ¢em budou dité rozvijet dal. Dité
s OMJ ma specifické potieby hlavné v jazykové oblasti.
Proto je vhodné naplanovat podporu v rozvoji fecovych
a komunikac¢nich dovednosti, podchytit specifické
oblasti a sousttedit se na jejich rozvoj.

Priklad z praxe:

Kazdy den vrannich hrach se déti seznamuji
dopfedu s Cinnosti, ktera je ceka, o ¢em si budeme
povidat (karty, obrazky). V odpoledni chvilce se pfi
malém poctu déti vénujeme détem s OMJ, seznamime je
s ¢innosti pro pfisti den, zopakujeme, co probé&hlo tento
den, zpivame, rytmizujeme, pracujeme s knihou,
obrazky, komunika¢nimi kartami, kouzelnym pytlikem
atd. Pro nazorné uceni poslouzi predméty kolem nas.
Dilezité je vyuziti vsech smysli. Casto se k praci
pfipojuji 1 Ceské déti, pomahaji kamaradiim a uci se od
sebe vzajemng.

Déti s OMJ dostavaji domii také domaci ukoly.
Vsechny materidly pro déti zhotovujeme dvakrat. Dité
ma zaloZenou slozku pro praci ve Skolce a dalsi pro praci
doma, kterou si kazdy den nosi do MS pro spole&nou
kontrolu splnénych ¢i nezvladnutych ukoli. Rodi¢ ma
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tak ptehled o vysledcich a rozvoji svého ditéte a mize
s nim doma opakovat.

8. Evaluace adaptac¢niho procesu

Evaluace je proces, ktery oceniuje kvalitu a vede
k jejimu zvySovani.

Cely prabeh adaptacniho procesu by mél byt
zaznamenavan a vyhodnocen. Do hodnoceni by se méli
zapojit vSichni pedagogiCti pracovnici a asistenti
pedagogli. Proces evaluace vyzaduje mnozstvi casu
iovladani profesnich néstroji. Jeho pfinos pro praci
pedagoga je nenahraditelny.

Evaluaci muzeme rozdélit do nékolika fazi.
Faze motivacni

- problém, ktery se musi feSit a my vime, ze by se dal
fesit jinak a kvalitnéji, nez dosud
- motivace k feSeni je vnitini, chceme to fesit

- vznikd prostor pro samostatnost a svobodu k feSeni
problému

Faze sbéru informaci

- zjistit si co nejvice informaci, stanovit kritéria,
metody, diskuse
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- zpracovani informaci — rozdé€leni ukolt, realizace a
volba optimalniho feSeni

- planovaci a realizacni faze — vybér feSeni a jeho
provedeni

Faze kontrolni

— je feSeni funk¢ni, vyhovujici?

Pro pozorovani ditéte v predskolnim =zafizeni je
velmi uziteCna tzv. Leuvenska Skala, ktera vznikla pod
vedenim profesora Ferre Laeverse na univerzité
v belgické Lovani. Posuzuje troven pohody a zapojeni
ditéte a mize nam pomoci pravé v obdobi adaptace,
protoze tyto oblasti jsou pro dobry pribéh adaptace
stéZejni. (Meta, inkluzivni Skola), tabulka Leuvenska
v ptiloze.




9. Propojeni multikulturni vychovy s cili
predskolni vychovy

Multikulturni vychova probiha za pomoci vhodné

motivace, vhodnych pomicek, kladnych ptikladl a vytvareni
kamaradskych vztahii mezi détmi. Rozviji smysl pro
toleranci, spravedlivost, solidaritu. Podporujeme déti s OMJ,
aby nas seznamovaly se svou kulturou, Zivotem v jejich zemi
a ob¢ skupiny se vzajemné respektovaly.

inkluzivni pfistup v kazdodenni praxi, planovani
pedagogické ¢innosti

vytvaiime vhodné dispozice, které¢ déti vedou
k pozitivnimu vnimédni a hodnoceni jinych kulturnich
systému (spolecna setkani s rodinami, ptiblizovani tradic
jiné zemég...)

budujeme zdravé sebevédomi ditcte, ale také schopnost
prizpusobit se v jiné socidlni komunité

vytvoreni cizojazy¢ného slovni¢ku pro komunikaci
s ditétem

spoluprace pedagogt a rodict

rozvijime fe¢, motivujeme k poznani, poméhame chapat
svét kolem sebe

rozvijime schopnosti u¢eni s individualnim piistupem ke
kazdému ditéti

podporujeme pohybové aktivity v duchu fair play,
rozvijime fyzickou a psychickou zdatnost

umoznujeme ditéti poznavat hodnoty, na kterych je
zaloZzena naSe spole¢nost — svoboda, stejna hodnota
vSech lidi, souciténi, tolerance, umét pomoci druhému,

ptatelstvi, soudrznost, prosocidlni citéni
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e v praktickych dovednostech byly vytvofeny jednoduché
hry, hudebné-pohybové hry a pisn¢ s opakovanim
jednoduchych refrénii, kde se zapoji vSechny déti

e artefiletika — pro déti predSkolniho véku je vytvarny
projev podobné prirozeny a dilezity jako fe¢ a hra

Artefiletika je moderni pojeti vytvarné vychovy.
Povzbuzuje dusevni silu ditéte, predchazi psychickému nebo
socialnimu selhavani v pozd¢jsim veku. DéEti pii vstupu do
neznamého prostiedi pocituji uzkost ¢i strach, ktery muze
pferstat v agresi, apatii, negativismus. Vytvarny projev
zachyti tyto niterné obsahy a dé jim tvar. Hlavnim zamérem
vytvarného projevu je pomoci détem zprostiedkovat cestu ke
kultufe, tradicim, pfirod€, a to na zaklad¢ jejich vlastnich
zazitki. Pedagogim pomtize odhalit pocity, problémy
a rozpolozeni ditéte ( V. Slavikova, Vytvarné ¢arovani ).

Dité a jeho télo:

Jde nam pfedevsim o obdobi adaptace, aby se dité mohlo
ucastnit pohybovych aktivit, které nepotiebuji velkého
komentovani, konstruktivni a vytvarné ¢innosti, smyslové hry
s obrazky, sebeobsluzné a pracovni Cinnosti. Osvédcilo se
nam rozkresleni pohybovych her. Déti rady poslouchaji
hudbu, tancuji, cvi¢i, rytmizuji s Orffovymi nastroji,
vytleskavaji, hra na télo apod.
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Dit¢ a jeho psychika:

Hlavnim cilem je, aby se dit¢ seznamilo snovym
jazykem, dokazalo porozumét a dorozumét se. Rozvijime
feCové dovednosti, myslenkové schopnosti. Prostfedkem
k lepSimu porozuméni je nazornost (redlné véci, obrazovy
material, vlastni zkuSenost ditéte).

Dité a ten druhy:

Tato oblast se vénuje ve svych cilech a ocekavanych
vystupech predevsim dovednostem socialnim
(komunikativnim). Podporuje u déti prosocidlni vztahy
s vrstevniky, pedagogy, déti se uci toleranci, respektu,
vzajemné pomoci. Vytvaii se dostatek prostoru k verbalni
1 nonverbalni komunikaci

Dit¢ a spole¢nost:

Déti se  seznamuji  se  zékladnimi  kulturnimi
a spolecenskymi navyky a dovednostmi, u¢i se vzijemné
toleranci, rozvoji schopnosti zit v multikulturni spolec¢nosti.

Dité a svét:

Zakladem je vytvofeni povédomi o soundleZzitosti
s okolnim svétem, s ostatnimi zemémi, sdétmi jinych
narodnosti.
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10. Individualni vzdélavaci plan

Individuélni vzd€lavaci plan se vypracovava pro vSechny
integrované déti. Vede nas k systemati¢nosti, prehlednosti.
Jsou zde stanoveny konkrétni cile, ¢innosti, hodnoceni. Plan
vypracovavaji spolecné ucitelé na dva az tfi mésice, podle
situace a potieby. Je ve shod¢ s integrovanymi bloky
a tfidnim planovanim, které détem s OMJ ve vyuce ¢eského
jazyka a v celkové orientaci velmi pomahaji.

Informace o ditéti — zjistujeme celkovou troven ditéte.

Zaméfeni IVP — mulzeme se specificky zaméfit na
komunikacni a jazykovy rozvoj ve vSech rovinach anebo
muzeme vychézet z jednotlivych vzdélavacich oblasti.

Pedagogicka diagnostika — planovani rozvoje ditéte se
odviji od pocate¢ni pedagogické diagnostiky — na zakladé
pozorovani, plnéni tkoll, rozhovorti - co jiz dit¢ umi, co je
pro n&j obtizné. Sleduje se oblast smyslového vnimani (zrak,
sluch, hmat), jemnad a hrubd motorika pfi cviceni, hfte,
sebeobsluze, kognitivni, fecové, komunikacni dovednosti
(slovni zasoba, pouziti ¢estiny v béznych situacich, schopnost
porozumeéni, soustfedeéni).

Cile — dobré je vychdzet zplanovanych tematickych
oblasti, tydennich projektti atd. a rozmyslet si, jaké cile jsou
pro dité dosazitelné, uzitecné. Ucitel si napiSe konkrétni plan

35



na dva mésice, co chce dité naucit a jak (pozdrav, pozadani,
podékovani, slova, na kterd se chce zaméfit, predméty kolem
sebe, sebeobsluha, barvy — kolik, zvitata — jaka).

Metody a formy prace — vyuzivame metody, které vedou
déti k hledani, pfemysleni, experimentovani, formulovani
vlastnich nazori a zdravému sebevédomi. Metody
prozitkového a kooperativniho uceni - hrou a ¢innostmi déti,
piimymi zéazitky. Nazorné metody — vedou k pfimému
smyslového vnimani svéta. Dilezité jsou vzory chovani, které
vedou kpfejimani a praktické metody — manipulace
s pfedméty, pracovni navyky, piirodni procesy, fyzikalni
a chemické zakonitosti.

Rozvrzeni uciva, ¢asovy rozsah — kdy a kde se budeme
ditéti vénovat.

Pomtcky
Vyhodnoceni

11. Logopedicka podpora

Zlepsenim jazykovych dovednosti u déti s OMJ dochazi
k leps§imu zaclenéni do kolektivu a zvysSuje se u nich
sebevédomi.

Pro pfirozené osvojovani jazykovych dovednosti je
dilezité vstficné, tvaréi a pfirozené prostiedi MS
s respektovanim vyvojovych zvlastnosti a moznosti. Musime
si uvédomit, ze mnohdy je pravé pedagog tou osobou, ktera
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utvari vztah ditéte k druhému jazyku, a ktera je pro néj Casto
jedinym jazykovym vzorem.

Vyvoj fe¢i miizeme sledovat v jednotlivych jazykovych
rovinach:

Foneticko-fonologickd — vyslovnost, zvukova stranka
feci a jeji sluchové rozliseni.

Zaméfujeme se na rozvoj jemné a hrubé motoriky, ktera
souvisi s motorikou mluvidel, rozvijime vyslovnost
a sluchové rozliSovani hlasek. Procvi¢ujeme hybnost jazyka,
rtt a celisti.

Lexikalné-sémantické — zahrnuje porozumeéni feci
a vyjadiovani. Dit¢ by mélo chapat pojmy — ja a moje,
spravné pouzivat ano x ne, odpovidat na otazky ,,Kde, kdy,
pro¢?* Dité by mélo byt schopno popsat obrazek, pojmenovat
beézné véci, identifikovat véci podle spoleénych znakt, tvofit
nadfazené pojmy, vysvétlit, k cemu urcité véci slouzi.

Morfologicko-syntaktické — slovni zdsoba a porozuméni
vyznamu slov, uzivani slovnich druht, tvaroslovi.

Dit¢ by mélo zvladnout mluvit ve vétach, rozliSovat
jednotné a mnozné ¢islo, poznat nespravné utvorenou vétu,
mluvit gramaticky spravné, uzivat spravné Casy, sklonovat,
postupné uzivat vSechny druhy slov.

Pragmatické — schopnost se vyjadfit, komunikovat.

Dokazat fici svoji adresu, jméno, jména kamarada, piedat
kratky vzkaz, smyslupln¢ odpovédét na otazku, zformulovat
otazku, spontdnn¢ informovat o pocitech, zazitcich, popsat
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situaci, udalost. Pomoci feCi dosahovat cili, dodrzovat
pravidla konverzace.

(Eliska Suchankova: Rozvoj jazyka a feci déti
ptedskolniho véku)

12. Zasady pro vytvoreni vhodnych
podminek rozvoje reci

Nedostatecna znalost jazyka mulze vyvolat uzkost,
negativismus, pasivitu, stesk.

Nejprve se zamétujeme na zadkladni jazykové funkce —
podékovani, pozdravy, prosba a kompenzacni strategii — fici,
co neumi, ¢emu nerozumi, pozadat o zopakovani, o pomoc.

Ve vyuce hraji vyznamnou roli individualni faktory, jako
jsou napft. nadéni, povaha ditéte, socialni a kulturni pozadi,
kognitivni vyvoj.

Mateiska Skola poskytuje détem s nedostate¢nou znalosti
cestiny jazykovou podporu v rdmci bézné ¢innosti, rozviji
jazykové dovednosti pritbézné v ramci kazdodenniho pobytu
vMS, pii kterém dochazi ke kontaktu déti mezi sebou
asuciteli. Ucitel maximalné¢ podporuje rozvoj ditcte,
prizpisobuje vzdélavaci obsah potfebam déti s OMJ.
Usnadiiuje jim porozumeéni, dava dostatek ¢asu pro rozvoj
jazykovych schopnosti. Dulezitd je nazornost a zjednoduSeni
nékterych ¢innosti.
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Co je diilezite?

e Pifiméfenost a jednoduchost — nezatézujeme déti,
pouzivame ze zacatku jen slova doplnénd obrazkem,
kartou, gestem, mimikou, pozdé&ji holé véty. Soustiedime
se na hlavni informaci pro dite.

e Srozumitelnost — vzdy se presvédCime, zda dité
rozumélo, vyuzivame neverbalni komunikaci.

e Nazornost — konkrétni pfedméty, pomiicky, situace.

e Motivace — zaujaté dité se 1épe uci, soustredi.

e Relaxace — odpocinek, uvoliiovaci cviky na fikadla atd.

Ve skolce zarazujeme logopedické chvilky, kdy se
béhem dne détem pii hie ¢i kresleni vénuje ucitel nebo
logopedicky asistent, komentuje, co prave dité déla, propojuje
jazyk s pohybem, zopakuje s nim slovicka z jazykovych karet
nebo si zahraje sdétmi pexeso, zazpivaji si pisnicku,
rytmizuji, melodizuji, déti rady hraji na Orffovy nastroje.
Nedilnou soucésti jsou sluchové, hudebni a pohybové hry.
Pracujeme s logopedickymi seSity, materidly. Pro détis OMJ
se nam osveédcil sbornik, kde mame rozkreslena fikadla,
pisnicky, rozpocitadla, pohybové hry, pohadky, zatfazujeme
déti do dramatizaci.
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13. Postoj a osobnost pedagoga

Pro vétSinu pedagogl je multikulturni vychova novou
soucasti jejich dalStho vzd€lavani, na kterou nebyli
piipravovani, neméli dostatek didaktického materiélu,
potiebné podklady.

Postoj pedagoga musi byt profesiondlni, citlivy,
odpovédny. Ucitel mize ovlivnit dit€ na cely zivot. Dité si
diky nému utvaii povédomi a postoj k jinému etniku a uci se
zit v jiné, Casto odlisné spolecnosti. Pedagog premysli o dané
skupiné pfi pldnovani a ptizpsobuje styl prace i vzdélavaci
nabidku tak, aby se mohly zapojit vSechny déti a nikdo nebyl
z ¢innosti  vylouc¢en, a aby bylo dosazeno tuspéchu a
vytéeného cile. Casto hledd vhodné metody, protoze kazdé
dit€¢ je jiné a zvazuje okolnosti, kter¢é mohou byt pro déti
piekazkou. Nabizi riznorodé tvur¢i aktivity, dava vSem
prilezitost rozvijet se v maximalni mife, snazi se predchazet
piekazkam v Gspéchu, v uceni. Svoji praci musi hodnotit a
evaluovat ji.

Pedagog si uvédomuje

e hodnotu ucitelského pusobeni, respektovani moznosti
vSech déti a maximalné vyuziva jejich schopnosti pro
dalsi rozvoj

e pfipravuje déti pro dalsi vzdélavani, podporuje zdjem
o uceni a radost z poznavani nového

e aplikuje respekt ketnickym skupindm 1 kulturné
riznorodé spolecnosti, v niz funguje
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e identifikuje vlastni pfedsudky a pracuje na jejich
piekonavani
e dokaze odhalit diskriminaci a zakrocit

Vytvoftit inkluzivni prostfedi vyzaduje cas, odbornou
pripravenost, ale hlavné vede k osobnimu a lidskému ptistupu
pedagoga.

Pedagogové maji stiedni odborné vzd€lani, specialni
vysokoskolské vzdelani, ale klademe také duraz na
celozivotni vzdélavani.

Pedagog by mél drzet krok s vyvijejici se spolecnosti,
uvédomovat si problémy a potteby déti, které se meni, stejné
jako se méni 1 pozadavky rodict.

V dnesni dobé je bohatd nabidka v oblasti
sebevzdélavani a moznostech samostudia.

Pro rodi¢e potadame podvecerni setkdni s rodinnym
terapeutem a zamyslime se nad problémy ve vychove,
jednotlivymi  styly  vychovy, seznamujeme rodice
s pedagogickou diagnostikou, se Skolni zralosti,
uskutecnujeme setkdni podle zajmu rodi¢t pfimo na miru.
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Rodi¢e si casto uvédomuji, Ze stejné problémy fesi
iostatni rodiny. Maji také moznost sejit se soukromé
s rodinnym terapeutem, ktery je pfipraven vzdy pomoci.

Nové prichozim détem a rodi¢im z Ukrajiny a jinych
zemi pomaha externi odbornik — specialni pedagog, ktery
zvazi, jak muze ditéti s problémy pomoci, jakd podpora bude
pro n¢j nejvhodnéjsi. Dulezité je dit¢ podpofit, navodit pocit
bezpeci, klidu. V projektovych dnech je casto externi
odbornik pfitomen ve tfidé, preklada détem, vysvétluje,
pomahd sukoly, vytvafi si komplexni pedagogickou
diagnostiku a na zaklad¢ zjiSténi dava konzulta¢ni hodiny pro
rodice. Pomaha vypracovat individualni plén, poskytuje
metodickou pomoc pedagogickym pracovnikiim, provadi pro
n¢ Skoleni, seminéaie, prednasky.

16. Integrace rodi¢i do MS

Cizojazy¢né rodiny maji Casto nedostatek socidlnich
kontaktli, mohou mit celkové obtize s adaptaci v novém
prostiedi. Rodi¢e a Skola hledaji, jaké misto pii socializaci
dit¢tte mohou zaujmout. Musi ,n&jakym* zplsobem
spolupracovat se skolou, ktera je pro né cizi instituci, ktera je
neziidka odli$na svym socialnim klimatem od $kol ve vlastni
zemi. Ucitelé musi spolupracovat s rodici, o jejichz postojich
a zvycich mnoho nevédi. Na obou stranach mohou ucinnou
spolupraci eliminovat nevhodné o¢ekéavani, jazykové bariéry,
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pocity neochoty, nepochopeni z druhé strany. Bézné se
predpokladé, ze pravé rodi¢e pomahaji nejvice svym détem
piekonavat zatézové situace. Ale 1 oni sami jsou ve slozité
situaci a nezfidka potfebuji pomoc. Ztratili svou plvodni
zemi, kulturu, zaméstnani, pretnuly se osobni socidlni vztahy.
Jsou v novém prostiedi a aktualni Zivotni situace neodpovida
jejich ocekavani. Zazivaji Casto spolu s détmi opakovana
jednani s ufedniky, policii, socidlnimi pracovniky, pravniky,
l1ékati, wuciteli. Nekdy se setkavaji s neporozuménim,
nevstiicnosti, nezajmem. Problémy mohou nartstat, a to se
také muze projevit v chovani k ditéti. Nemaji cas, jsou
vznétlivi nebo naopak, matka je s ditétem doma sama a
vénuje se mu az piiliS. To vSe se pak projevi v zacClenovani
ditéte do MS. (Smékal V.)

TIP:

Akce, které ve Skolce pro vSechny rodice poradame,
mohou pomoci navazat blizsi kontakt s ostatnimi rodici,
pochopit ceské kulturni prostiedi, zebiicek hodnot.

Rodi¢lim nabizime aktivity po cely rok. Velmi dobré
zkuSenosti mame se spolecnymi Skolami v pfirod¢. Jezdime
s rodi€i na hory, do 1azni, 1étame kazdy rok k mofi. Poradame
pro rodi¢e sportovni rodinné soutéze, vytvarné tvoreni ve
Skolce — artefiletiku, zveme je na ukdzkové hodiny z naSich
krouzki, pofadame divadla pro rodice a piibuzné, spolecné si
uzivame zahradniho karnevalového veseli. Rodi¢e nam
pomahaji s organizovanim Skolkovych olympijskych her,
piedavaji nam zkusSenosti u spolecného vareni a peeni.
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POZOROVANI DITETE

Pozorovaci formulat podle prof. Ferre Laevers — Process-oriented Self-
evaluation Instrument for Care Settings.

(Laevers & coll., 2005) (C) Laldkova, Passerin 2015

- »n O B 0O <=0 ~x O DT W»n

SPOKOJENOST 1- | Jméno ditste: VYVOJOVE
5 Pozorovatel(ka): KOMPETENCE
Datum:

Je otevieny (druhym,
situacim, dialogu)

Ptizptisobi se situaci,
druhym, pfijima zmény

o vy

Duvéfuje sobé samému.

VEii si, je odvazny, vi,
co chce, neboji se
zkouSet nové véci?

Vyjadfuje radost? Umi
se spontanné radovat?

Reflektuje své potieby,
prosadi se?

Je uvolnény, ma vnitini
klid

Dovede si uzivat,
vychutnavat

Spi dobie? Ji dobie?

Je bdély, je tady a ted’?

Popis ¢innosti
ditéte: co jsem
pozoroval(a),
vidél(a), slysel(a);
zaznam dialogti /
monologi ditéte,
jeho jednani,
mimiky, feci téla,
interakce.

Popis hry.

Hrub4a motorika

Jemna motorika

Socialni oblast*

Emoc¢ni oblast*,
empatie, soucit
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ZAPOJENI,
ZAUJETI

Udrzi cilenou pozornost
(Cinnost fizena
ditétem*)

Je vSestranny, tvofivy,
vynalézavy, uplatiuje
napady

Ma energii a vydrz
(psych. i fyz.)

Dokoncuje ¢innosti,
ukoly

Spi dobie?

Ji dobie?

Kognitivni
oblast*

Viile, motivace*

Komunikace,
vyjadfovani, fec,
vyslovnost

Ma zajem o potieby
druhych

DrZeni té€la a mimika

Spolupracuje s
ostatnimi

Vyjadiuje verbalné
svoje potieby (,,Prosim,
potiebuji pomoc*)

Dava najevo
uspokojeni; osobné
Vnimana vlastni
ucinnost

Udrzi pozornost také pii
¢innosti fizené
pedagogem?

Zavéry, usudky,
reflexe.

Co pro mé na
pozorované scéné
bylo dilezité?

Kde dité potiebuje
podporu, co mohu
1épe ptipravit?

(mozno pouzit
dalsi volny list
papiru)

Vnimani sebe
sama, sebepfijeti,
sebehodnoceni

Uméni, kreativita

Hra, herni vzorce
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ZAPOJENI

Uroveii |Zapojeni Priklady
Dité¢ téméf neni aktivni:
¢ 7adna koncentrace; zirani, denni snéni;
e nepiitomnost, pasivni piistup;
L, e zadné cilevédomé jednani, nesmysIné ¢innosti;
1 'Velmi nizka

nic nevytvari;
e nejevi znamky zajmu nebo chuti objevovat;
e nepousti si k sobé€ nic,

neni ziejmé, Ze by nad nécim piemyslelo.

Nizka

Dité ma néjakou aktivitu, ale ta je Casto prerusena.
e omezena pozornost, béhem ¢innosti

se diva stranou, Svindluje,

je zasnéné;

e snadno se necha rozptylit;

e snaha vede jen k omezenym vysledktim.

Priméfena

Dité je zaméstnano po celou dobu,

ale bez opravdového sousttedéni;

e rutinni ¢innosti, pozornost je jen povrchova;

e neponoii se skute¢né do ¢innosti, aktivity jsou;
e omezena motivace, chybi skute¢ny zajem, neciti
se osloven;

o dité nezaziva hlubsi zkusenosti;

¢ nepouziva v plné mife své schopnosti / kapacitu;
e aktivity neoslovuji pfedstavivost ditéte.
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Vysoka

Jsou vidét jasné znamky zaujeti,

ale ne vzdy jsou pfitomny v plné mife:

e Dité je ponofeno do ¢innosti bez preruseni;

e vétSinu Casu je plné soustiedéné,

ale v nékterych okamzicich je pozornost
povrchnéjsi;

e dité se citi osloveno, je zde jisty stupefi motivace;
e schopnosti ditéte a jeho predstavivost

jsou velkou mérou vénovany ¢innosti.

Velmi vysoké

Béhem pozorovani je dité kontinualné zaujato svou
¢innosti a je ji iplné pohlceno:

e je uplné soustfedéné, ma bez preruseni upfenou
pozornost

e je vysoce motivovangé, citi se silné osloveno
aktivitou, je vytrvalé;

e ani silné podnéty je nevyrusi;

e je bd¢lé, vénuje pozornost detailtim, ukazuje
piesnost.

e jecho dusevni ¢innost a zkusenosti

jsou intenzivni;

e zapojuje vSechny své schopnosti, zejména
predstavivost a kognitivni schopnosti;

e je pohlceno ¢innosti a zietelné

si ji uziva.
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